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Birligi (ADA) tarafindan yapilan etiyolojik kla-

sifikasyonunda neden olarak endokrinopatiler
de yer almaktadir. Buna gore endokrinopatiler baghg:
altinda Akromegali, Cushing Sendromu, Glukagono-
ma, Feokromasitoma, Hipertiroidizm, Somatostatino-
ma, Aldosteronoma gibi endokrin rahatsizliklar bu-
lunmaktadir.

D iabetes Mellitus” un (DM) Amerikan Diyabet

Biz bu rahatsizliklar1 Beta-Hiicresi dis1 endokrin diya-
bet olarak tanimlamak istiyoruz. Nitekim 1980 yilinda
yayinlanan bir makalemizde bu baslik vurgulanmis ve
su ifadelere yer verilmistir.

"Bu baslik altinda Diabetes mellitus (DM)’ a sebep olan
veya mevcut DM’ u agirlastiran, daha genis anlamu ile
karbonhidrat (KH) intoleransi gelistiren pankreas beta
hiicresi dis1 endokrin bozukluklar: ifade etmek istiyo-
ruz.

Bilindigi gibi, endokrin glandlar, salgilar1 aracilig: ile
cesitli kademelerde etkili olarak, KH intoleransi husu-

le getirmekte veya mevcut bir diyabetik predispozis-
yonu latent yahut asikar DM haline donitistiirmekte-
dirler. Insanda DM’ un genis ve klasik bir siniflandir-
masin dikkate aldigimizda, genellikle herediter bir ze-
min olmaksizin da bazi faktorlerin DM’ u olusturabile-
cegini gormekteyiz.

Ancak, konuyu bu smiflandirma iginde degerlendir-
mek kanimizca gergegi ifade etmez. Ciinkii genetik
olarak DM egilimi bulunan sahislarda da hormonal ve
metabolik etkili bazi cisimler KH intoleransinin ve asi-
kar DM’ un ortaya ¢ikmasinda etken olabilmektedir.

Bu genel diislince agisindan giderek pankreas beta
hiicresi dis1 hormonal faktorlerin KH toleransini ve
asikar DM’ u ne tarz ve oranda etkilediklerini arastir-
manin yararl olacagi kamisima vardigimizdan bu calis-
mayl1 yaptik."

Bu konugmamizda onceki calismada yer alan goriisii-
miiz ve gliniimiizde gelisen goriisler 1s1§1inda konuyu
degerlendirerek takdim etmek amaglanmustir.
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